
 

Cardápio da Semana 

                              22.04 até 26.04 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Segunda  Terça  Quarta  Quinta  Sexta 
         

Arroz  Arroz  Arroz  Arroz  Arroz 
         

Feijão  Feijão  Feijão  Feijão   Feijão 
         

Bife grelhado   Frango com creme 
de milho   

 Bolinha de carne  
 

 Entrevero     Frango assado   
         

Massa espaguete 
com tomate e 

manjericão   

 Bolinho de arroz     Massa penne ao 
pesto     

 Massa parafuso à 
portuguesa  

 Polenta cremosa  

         

Repolho refogado   Cenoura refogada    Chuchu com 
tempero verde     

 Batata doce 
caramelada   

 Abobrinha refogada    
         

Saladas  Saladas  Saladas  Saladas  Saladas 
         

Gelatina     Creme com calda 
de caramelo   

 Rapadura       
Creme com 
cobertura de 

morango    

 Sagu 

Suco natural  Suco natural 
 

Suco natural 
 

Suco natural 
 

Suco natural 
         

Acompanha: Óleo de soja, Azeite de oliva extra virgem, vinagre tinto, orégano e sal.                                 

 

Lanche da tarde 

 

Restaurante:    

                                                                                                                                                              

Nutricionista: Aline Rech | CRN210459D          _________________________________________ 
 

Bisnaguinha c/ doce 
de leite 

 Torradas presunto e 
queijo 

 Nega Maluca  Pastel de carne  Pão de Queijo 


